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Актуальность

       Работе с родителями детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в настоящее время уделяется большое внимание. Согласно нормативным документам, в частности, Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г. №273-ФЗ и Приказа Минобрнауки России от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении государственного образовательного стандарта», дети с ОВЗ имеют право на получение бесплатного дошкольного образования, его общедоступность, а также посещение общеобразовательных дошкольных учреждений совместно с теми детьми, у которых статус «ОВЗ» отсутствует (инклюзивное образование). 
     Исходя из этого, важными направлениями в деятельности психолого-педагогической службы ДОУ является работа  не только с детьми с ОВЗ, но и  с семьями, в которых они  воспитываются, а также с семьями «обычных» детей. Именно поэтому возникает необходимость создания целостной (комплексной) системы работы с семьями в рамках введения и реализации процесса инклюзии в ДОУ. 

      Комплексность системы работы предусматривает психолого-педагогическое сопровождение семей детей с ОВЗ, целью которого является повышение педагогической компетенции родителей и помощь семьям по адаптации и интеграции детей с ОВЗ в общество. А также предусматривает психолого- педагогическое сопровождение и родителей здоровых («обычных») детей группы, которую посещает ребенок с ОВЗ. 

     В перспективе, при реализации комплексной системы психолого-педагогического сопровождения родителей, разработанной нами, предполагаются следующие результаты: 
родители детей с ОВЗ: 
• понимают, как перспективу развития их ребенка, так и актуальные задачи, и ответственность, стоящие перед ними в процессе включения ребенка в образовательную среду; 

• полноценно участвуют в процессе обучения и развития своих детей; 

• проинформированы и поддерживают режим пребывания ребенка в образовательном учреждении; 

• включены в систему психолого-педагогического сопровождения ребенка. 

родители «обычных» (остальных) детей, посещающих группу: 

• занимают активную позицию сотрудничества и поддержки по отношению к семье «особого ребенка», педагогам, специалистам психолого-педагогического сопровождения. 

      Таким образом, только совместная деятельность родителей и остальных участников образовательного процесса, осуществляемая в группе и в ДОУ, даст возможность достичь положительного результата: 

- ребёнок с ОВЗ в центре внимания и отношений,

- родители принимают активное участие в жизни детей,

- педагоги узнают больше о семье и ребёнке, 

- дети чувствуют себя спокойнее, комфортнее в социуме, расширяется круг общения. 
СИСТЕМА РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ В ДОУ 

В УСЛОВИЯХ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
	РОДИТЕЛИ

	воспитывающие ребенка с ОВЗ


	группы ДОУ, которую посещает

 ребенок с ОВЗ

	1. Диагностический блок

( Цель: сбор информации о семье и о родителях группы, их индивидуальных особенностях)

	- Социальный паспорт семьи

- Анкеты по изучению семейных   

  взаимоотношений

- Определение типа родителей

- Социограмма
	- Социальный   паспорт группы                                                     - Анкеты  о совместном обучении здоровых                                          

  детей и детей с   особыми нуждами                                                                                 - Тест коммуникативной  толерантности

- Методика определения степени выраженности эмпатических способностей                                                                                       

	2. Консультационный блок

(Цель: развитие навыков преодоления трудностей при столкновении с новыми жизненными обстоятельствами и требованиями в условиях инклюзивного образования)

	Индивидуальные и групповые консультации

(по запросу)

	3. Коррекционно-развивающий блок

(Цель: коррекция и развитие социально-значимых качеств личности для организации эффективного взаимодействия в условиях введения и реализации инклюзивного образования)

	- психокоррекционная программа с матерями, воспитывающими детей с ОВЗ

«Гармонизация отношений между матерью и ее ребенком» (автор В.В. Ткачева)

- Семинар-практикум «Отцы и дети»
	- родительская встреча

- семинары - практикумы

- детско-родительские занятия

Дополнительные формы:


- клуб выходного дня

- акции, выставки, конкурсы

- фестивали, праздники и т.д.

	4. Профилактика и просвещение

(Цель: информирование родителей об особенностях развития и воспитания детей с ОВЗ, повышение психолого-педагогической грамотности в условиях инклюзивного образования)

	                                                             - буклеты

                                                             - памятки

                               - наглядная и стендовая информация и т.д.

	5. Экспертная деятельность

(Цель: обеспечение статистической и аналитической составляющей процесса внедрения и реализации инклюзивного подхода при взаимодействии с родителями в ДОУ)

	- статистический отчет

- аналитический отчет


 Работу с родителями в рамках системы необходимо проводить в двух направлениях: во-первых, это работа с семьями, в которых воспитывается ребенок с ОВЗ; во-вторых, работа с семьями, воспитывающими здорового ребенка. 

      Семей, воспитывающих «обычных» детей значительно больше и, соответственно, эта категория родителей нуждается в первоочередном психолого-педагогическом сопровождении.

     Психолого-педагогическое сопровождение родителей осуществляется по модулям: диагностический, консультационный, коррекционно-развивающий, модуль просвещения и профилактики, а также модуль экспертной оценки. 

      Первый модуль – диагностический. Цель данного блока: сбор информации о семье и родителях группы, их индивидуальных особенностях. На этом этапе работы мы получаем информацию о всех семьях группы и ДОУ (Социальный паспорт группы и ДОУ).  

       Затем семьи, имеющие «особого» ребенка обследуются с целью выявления проблем данной семьи, изучения внутрисемейных отношений, ресурсов: методики диагностики детско-родительских отношений («Анализ семейных взаимоотношений», «Психологический тип родителя», семейная социограмма и др.)
      Для родителей с «обычными» детьми информативны будут: анкеты и опросники о совместном обучении здоровых детей и детей с особыми нуждами, методики диагностики коммуникативной толерантности, методики определения степени выраженности эмпатических способностей. Данные методики направлены на изучение отношений родителей к детям с ОВЗ, а в частности, насколько такие дети и их семьи будут приняты в группе детского сада. Педагог-психолог в соответствие с ситуацией выбирает и составляет комплект диагностических материалов.

      Следующий модуль – консультационный. Целью этого модуля является: развитие навыков преодоления трудностей при столкновении с новыми жизненными обстоятельствами и требованиями в условиях инклюзивного образования. Сюда входят как групповые, так и индивидуальные консультации в соответствии с поступающими запросами. 

      Целью коррекционно-развивающего модуля является коррекция и развитие социально-значимых качеств личности для организации эффективного взаимодействия в условиях введения и реализации инклюзивного образования, а именно работа с родительским коллективом по принятию ребенка с ОВЗ в данной группе. Из форм работы здесь актуальны, следующие: родительские встречи, семинары – практикумы, детско-родительские занятия, клуб выходного дня, акции, выставки, конкурсы, фестивали, праздники и т.д. 

       Модуль профилактики и просвещения направлен на информирование родителей об особенностях развития и воспитания детей с ОВЗ, повышение психолого-педагогической грамотности в условиях инклюзивного образования (в частности, способствование развитию толерантности у родителей, воспитывающих здоровых детей). 

      Заключительный модуль – экспертная деятельность. Его цель: обеспечение статистической и аналитической составляющей процесса внедрения и реализации инклюзивного подхода при взаимодействии с родителями в ДОУ (составляются статистический и аналитический отчеты о проделанной работе, позволяющие определить динамику данного процесса).
